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Circuit d'habilitat en bici

FITXA TÈCNICA:

DURADA DE L’ACTIVITAT: 3 HORES 

PÚBLIC OBJECTIU: ADREÇAT A NENS/ES DE 7 A 12 ANYS.

CARACTERÍSTIQUES DEL SERVEI: TRANSPORT, CÀRREGA I DESCÀRREGA DELS MATERIALS NECESSARIS PER AL CIRCUIT

     MATERIAL DEL CIRCUIT (CANELONS, SENYALS, BANDEROLES...)

     15 BICICLETES (BICICLETES DE DIFERENTS MIDES)

     2 MONITORS TÈCNICS

PREU DE L’ACTIVITAT: 660 € (PREU S/IVA)

A TENIR EN COMPTE: EL CIRCUIT REQUEREIX UN ESPAI DE 18X25 M

ALTRES: SI VOLEU QUE EL CIRCUIT ARRIBI A TOTES LES EDATS, POSEU-VOS EN CONTACTE AMB NOSALTRES I ESTUDIAREM LA SEVA VIABILITAT I ADEQUACIÓ.
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CIRCUIT VIAL EN BICI

FITXA TÈCNICA:

DURADA DE L’ACTIVITAT: 3 HORES 

PÚBLIC OBJECTIU: ADREÇAT A NENS/ES DE 3 A 6 ANYS.

CARACTERÍSTIQUES DEL SERVEI: TRANSPORT, CÀRREGA I DESCÀRREGA DELS MATERIALS NECESSARIS PER AL CIRCUIT

     MATERIAL DEL CIRCUIT (CANELONS, SENYALS, BANDEROLES...)

     15 BICICLETES INFANTILS (BICICLETES DE DIFERENTS MIDES)

     2 MONITORS TÈCNICS

PREU DE L’ACTIVITAT: 565 € (PREU S/IVA)

A TENIR EN COMPTE: EL CIRCUIT REQUEREIX UN ESPAI DE 12X20 M

ALTRES: SI VOLEU QUE EL CIRCUIT ARRIBI A TOTES LES EDATS, POSEU-VOS EN CONTACTE AMB NOSALTRES I ESTUDIAREM LA SEVA VIABILITAT I ADEQUACIÓ.
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ITINERARI DE NATURA PEL DELTA DEL LLOBREGAT

AQUEST ITINERARI OFEREIX LA POSSIBIL ITAT DE VISITAR DIVERSOS INDRETS BEN RELACIONATS AMB EL RIU LLOBREGAT, 

JA QUE TRANSCORRE MOLT PROPER AL SEU CURS, ALS ESPAIS NATURALS D’AQUESTS, PER ACABAR A LA PLATJA PROPERA A LA SEVA DESEMBOCADURA. 

EL CAMÍ TAMBÉ TRAVESSA CAMPS DE CONREU QUE FORMEN PART DEL PARC AGRARI DEL LLOBREGAT, MOLT IMPORTANT COM A PUNT D’ABASTIMENT

 D’ALIMENT PER  A LA POBLACIÓ VINCULADA AL DELTA DEL LLOBREGAT. SERÀ UNA BONA OPORTUNITAT PER FIXAR-SE EN LA DIVERSITAT D’ESPÈCIES

 ANIMALS I VEGETALS QUE ES CREUEN PEL CAMÍ, 

AIXÍ DONCS, PODREM PERCEBRE LA GRAN BIODIVERSITAT QUE HABITA LA ZONA.

F ITXA TÈCNICA:
HORARI: 10.00 A 14 H

PÚBLIC OBJECTIU: ADREÇAT A NENS/ES A PARTIR D’11 ANYS.

NOMBRE DE PARTICIPANTS: 20 NENS/ES + 2 ADULTS RESPONSABLES 

PREU DE L’ACTIVITAT: 21 € / PARTICIPANT (PREU S/IVA)
A TENIR EN COMPTE: VENIR ESMORZATS I PORTAR ALGUNA COSA PER MENJAR I BEURE DURANT L'ACTIVITAT. PORTAR ROBA CÒMODA 

I EVITAR PANTALONS I FALDILLES AMPLES. 



CASALS D'ESTIU 2025

passejada PARCS I PLATGES DEL POBLENOU

LA FAÇANA MARÍTIMA DE LA CIUTAT ENS OFEREIX VIES SENSE COTXES IDEALS PER A PEDALAR AMB TRANQUIL·LITAT. 

US PROPOSEM UNA PASSEJADA PLANERA I SENZILLA A LA VORA DEL MAR, UNA DESCOBERTA DIFERENT DE LES PLATGES I PARCS DEL LITORAL BARCELONÍ.

PODREM VEURE COM EXISTEIXEN RUTES ALTERNATIVES PER TAL QUE CIRCULAR EN BICICLETA SIGUI UN PLAER I NO UN PERILL.

 EL GRUP ANIRÀ ACOMPANYAT D’UN MONITOR GUIA I UN MONITOR CUA, CADA ALUMNE DISPOSARÀ D'UNA BICICLETA I UN CASC DE SEGURETAT.

F ITXA TÈCNICA:
HORARI: 10 A 13 H

PÚBLIC OBJECTIU: ADREÇAT A NENS/ES A PARTIR DE 10 ANYS.

NOMBRE DE PARTICIPANTS: 20 NENS/ES + 2 ADULTS RESPONSABLES 

PREU DE L’ACTIVITAT: 13€ / PARTICIPANT (PREU S/IVA)
A TENIR EN COMPTE: VENIR ESMORZATS I PORTAR ALGUNA COSA PER MENJAR I BEURE DURANT L'ACTIVITAT. PORTAR ROBA CÒMODA 

I EVITAR PANTALONS I FALDILLES AMPLES. 
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Aireja’t en bici a can picó

L’ACTIVITAT ES DIVIDEIX EN DUES PARTS: VISITA A LES INSTAL·LACIONS DE CAN PICÓ I XERRADA SOBRE LA QUALITAT DE L’AIRE A LA CIUTAT; 

I  IT INERARI EN BICICLETA ON ES REALITZARAN 3 ATURADES A FI DE MESURAR QUANTITATIVAMENT LA QUALITAT DE L’AIRE QUE ENS ENVOLTA..

AQUESTA ACTIVITAT TÉ PER OBJECTIU COMBINAR LA CIRCULACIÓ EN BICICLETA AMB L’ESTUDI DE LA QUALITAT DE L’AIRE DE L’ENTORN PER ON

CIRCULAREM. 

ES TRACTA D'UN I1NERARI D'UNS 8 KM. SORTIM DES DE BICICLOT I CIRCULEM PER CARRILS BICI, PLATGES, PARCS, CARRERS

TRANQUILS I ZONES DE VIANANTS. 

F ITXA TÈCNICA:
HORARI: 9:30 A 13:30 H

PÚBLIC OBJECTIU: ADREÇAT A NENS/ES A PARTIR DE 10 ANYS.

NOMBRE DE PARTICIPANTS: 20 NENS/ES + 2 ADULTS RESPONSABLES 

PREU DE L’ACTIVITAT: 15 € / PARTICIPANT  (PREU S/IVA)
A TENIR EN COMPTE: VENIR ESMORZATS I PORTAR ALGUNA COSA PER MENJAR I BEURE DURANT L'ACTIVITAT. PORTAR ROBA CÒMODA 

I EVITAR PANTALONS I FALDILLES AMPLES. 



CASALS D'ESTIU 2025

a punt per circular

COMPRENDRE I FAMILIARITZAR-SE AMB LA BICICLETA: NOMENCLATURA, FUNCIONS, PES,MIDA, PECES MÒBILS, PER POSSIBIL ITAR EL MANTENIMENT BÀSIC DE LA

PRÒPIA BICICLETA.

 ES COMBINA LA MEITAT DEL TEMPS REALITZANT UN TALLER DE MECÀNICA BÀSICA (NETEJA, OLIATGE I REPARACIÓ D’UNA PUNXADA), AMB UNA SORTIDA QUE

DISCORRE PEL FRONT MARÍTIM DE BARCELONA FINS AL FÒRUM I RETORN PER L’ INTERIOR DEL DISTRICTE.

F ITXA TÈCNICA:
HORARI: 9:30 A 13:30 H

PÚBLIC OBJECTIU: ADREÇAT A NENS/ES A PARTIR DE 10 ANYS.

NOMBRE DE PARTICIPANTS: 20 NENS/ES + 2 ADULTS RESPONSABLES 

PREU DE L’ACTIVITAT: 15 € / PARTICIPANT  (PREU S/IVA)
A TENIR EN COMPTE: VENIR ESMORZATS I PORTAR ALGUNA COSA PER MENJAR I BEURE DURANT L'ACTIVITAT. PORTAR ROBA CÒMODA 

I EVITAR PANTALONS I FALDILLES AMPLES. 
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